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Abstract

Plastic waste issues constitute an environmental challenge that affects
environmental quality and public health. The low level of public awareness
regarding waste management highlights the importance of strengthening character
education from an early age. Elementary schools serve as a strategic environment
for instilling character values, particularly environmental care, responsibility,
cooperation, and creativity. This community service activity aimed to strengthen
environmental care character education and creativity among elementary school
students through education on plastic waste management and a recycled-materials
creation competition. The implementation methods included interactive
counseling on the types and impacts of plastic waste, habituation of waste
segregation practices, demonstrations of recycled craft making, the organization of
a creative competition, and the provision of appreciation for students’ works. The
activity was conducted at SDN 01 Sekotong Tengah and involved 57 third-grade
students. The results showed an improvement in students’ understanding of plastic
waste management, the development of environmental care attitudes,
responsibility in maintaining cleanliness, creativity, motor skills, and cooperative
abilities. This activity proved effective as a means of implementing environment-
based character education in elementary schools and is recommended to be
sustainably integrated into learning processes and school culture.

Abstrak

Permasalahan sampah plastik merupakan tantangan lingkungan yang berdampak
terhadap kualitas lingkungan dan kesehatan masyarakat. Rendahnya kepedulian
masyarakat terhadap pengelolaan sampah mencerminkan pentingnya penguatan
pendidikan karakter sejak usia dini. Sekolah dasar menjadi lingkungan strategis
dalam menanamkan nilai-nilai karakter, khususnya karakter peduli lingkungan,
tanggung jawab, kerja sama, dan kreativitas. Kegiatan pengabdian kepada
masyarakat ini bertujuan untuk menguatkan pendidikan karakter peduli
lingkungan dan kreativitas siswa sekolah dasar melalui edukasi pengelolaan
sampah plastik dan lomba kreasi berbahan daur ulang. Metode pelaksanaan
meliputi penyuluhan interaktif mengenai jenis dan dampak sampah plastik,
pembiasaan memilah sampah, demonstrasi pembuatan karya daur ulang,
pelaksanaan lomba kreasi, serta pemberian apresiasi terhadap hasil karya siswa.
Kegiatan dilaksanakan di SDN 01 Sekotong Tengah dengan melibatkan 57 siswa
kelas III. Hasil kegiatan menunjukkan peningkatan pemahaman siswa mengenai
pengelolaan sampah plastik, berkembangnya sikap peduli lingkungan, tanggung
jawab dalam menjaga kebersihan, kreativitas, keterampilan motorik, serta
kemampuan kerja sama. Kegiatan ini efektif sebagai sarana implementasi
pendidikan karakter berbasis lingkungan di sekolah dasar dan direkomendasikan
untuk diintegrasikan secara berkelanjutan dalam pembelajaran dan budaya
sekolah.
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Pendahuluan

Permasalahan sampah plastik masih menjadi isu lingkungan yang cukup serius di
Indonesia. Sampah dapat menjadi masalah serius di suatu negara karena penumpukan sampah
yang tidak dikelola dengan baik akan menyebabkan pencemaran tanah, air, dan udara. Kondisi
ini akan meningkatkan kemungkinan timbulnya masalah kesehatan dan penularan penyakit di
masyarakat (Azzahra et al., 2024). Sekolah dasar merupakan lingkungan yang strategis untuk
melakukan upaya pengendalian sampah plastik, karena pada jenjang ini nilai-nilai karakter dan
kebiasaan anak mulai dibentuk (Hamilaturrizqi et al., 2025). Pendidikan karakter memiliki
peran strategis dalam membentuk sikap, nilai, dan perilaku peserta didik agar mampu bertindak
secara bertanggung jawab terhadap lingkungan. Nilai karakter peduli lingkungan perlu
ditanamkan sejak usia dini agar peserta didik terbiasa menjaga kebersihan, mengelola sampah
dengan bijak, serta berperan aktif dalam menjaga kelestarian lingkungan.

Salah satu bentuk implementasi pendidikan karakter peduli lingkungan di sekolah dasar
adalah melalui edukasi pengelolaan sampah plastik dan kegiatan kreatif berbasis daur ulang.
Penanaman kesadaran lingkungan sejak usia dini melalui pendidikan di sekolah dasar
dipandang efektif dalam membangun generasi yang memiliki kepedulian terhadap kebersihan
dan keberlanjutan lingkungan (Diyah et al., 2023). Kegiatan ini tidak hanya meningkatkan
pengetahuan siswa tentang jenis dan dampak sampah plastik, tetapi juga menumbuhkan
karakter tanggung jawab, kerja sama, disiplin, serta kreativitas. Oleh karena itu, kegiatan
pengabdian kepada masyarakat ini dirancang untuk menguatkan pendidikan karakter peduli
lingkungan siswa sekolah dasar melalui pendekatan edukatif dan partisipatif. Salah satu strategi
yang dinilai efektif adalah pelaksanaan kegiatan penyuluhan yang dipadukan dengan aktivitas
kreatif, seperti lomba pemanfaatan kembali sampah plastik melalui produk kreasi daur ulang.
(Zagiah & Achmad, 2025)

Implementasi program pengelolaan sampah di sekolah menjadi strategi penting untuk
menciptakan lingkungan belajar yang bersih, sehat, dan nyaman. (Zaqiah & Achmad, 2025).
Pengelolaan sampah sejak dini menjadi bagian penting dari pendidikan karakter peduli
lingkungan, khususnya di sekolah dasar yang berfungsi sebagai fondasi pembentukan perilaku
anak (Sri et al., 2024). Pentingnya edukasi pemilahan sampah di sekolah dasar juga diperkuat
melalui kegiatan penyuluhan sampah yang dilakukan di SDN 01 Sekotong Tengah yang
menunjukkan bahwa metode sosialisasi dengan ceramah, demonstrasi, dan praktik langsung
dapat membentuk kebiasaan siswa dalam memilah sampah sesuai jenisnya. Berdasarkan
kondisi dan urgensi tersebut, tim Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas Mataram merancang
program kerja yang berfokus pada edukasi mengenai dampak pengelolaan sampah terhadap
lingkungan, dan praktik daur ulang sampah melalui lomba kreasi daur ulang sampah dengan
sasaran utama para siswa SDN 01 Sekotong Tengah. Kegiatan lomba kreasi daur ulang tidak
hanya berfungsi sebagai media pembelajaran, tetapi juga mampu meningkatkan kreativitas dan
keterampilan siswa dalam memanfaatkan sampah plastik menjadi barang yang berguna seperti
celengan, tempat pensil, dan hiasan meja.
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Metode Pengabdian

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan di SDN 01 Sekotong Tengah
dengan sasaran siswa kelas III yang berjumlah 57 orang. Metode pelaksanaan dirancang
berbasis pendidikan karakter dengan menekankan keterlibatan aktif siswa dalam setiap tahapan
kegiatan. Tahapan kegiatan meliputi: (1) penyuluhan interaktif mengenai pengertian sampah,
jenis sampah organik dan anorganik, serta dampak sampah plastik terhadap lingkungan; (2)
pembiasaan memilah sampah sebagai bentuk penanaman karakter peduli lingkungan dan
tanggung jawab; (3) demonstrasi pembuatan produk kreatif dari bahan daur ulang untuk
menumbuhkan karakter kreatif dan kerja keras; (4) pelaksanaan lomba kreasi daur ulang secara
berkelompok guna melatih kerja sama, komunikasi, dan rasa percaya diri; serta (5) penilaian
karya dan pemberian penghargaan sebagai bentuk apresiasi terhadap usaha dan kreativitas
siswa.

Hasil Pengabdian dan Pembahasan

Hasil Tahap Penyuluhan

Kegiatan penyuluhan dilaksanakan dengan metode ceramah interaktif dan diskusi aktif
yang diikuti oleh seluruh siswa kelas III SDN 01 Sekotong Tengah dengan jumlah peserta
sebanyak 57 siswa. Kegiatan penyuluhan sampah organik dan anorganik ini bertemakan
“Membentuk Karakter Peduli Bumi Sejak Dini: Langkah Kecil Pilah Sampah, Bumi Bersih
Hidup Sehat”. Pemateri pada kegiatan penyuluhan ini adalah Ibu Eneng Garnika, S.Si., M.Pd.
yang merupakan seorang dosen dari Universitas Pendidikan Mandalika. Materi penyuluhan
disesuaikan dengan karakteristik anak sekolah dasar agar mudah dipahami dan isinya meliputi
pengenalan jenis sampah, dampak sampah terhadap lingkungan dan kesehatan (Utomo et al.,
2025). Hasil dari tahap penyuluhan menunjukkan antusiasme yang tinggi dari para siswa. Hal
ini terlihat dari aktivitas diskusi dan tanya jawab yang berlangsung interaktif. Siswa
menunjukkan keingintahuan yang besar terkait perbedaan sampah organik dan anorganik, serta
dampaknya terhadap lingkungan. (Yuliawati et al., 2024)

Gambar 1. Foto Bersama pada saat kegiatan penyuluhan sampah

Berdasarkan evaluasi awal melalui pertanyaan lisan, sebagian besar siswa (sekitar 75 %)
mampu membedakan jenis sampah organik dan anorganik setelah mengikuti penyuluhan.
Siswa juga mulai memahami bahwa sampah anorganik khususnya sampah plastik
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membutuhkan waktu yang lama untuk terurai. Penyampaian materi dengan bahasa sederhana
dan menggunakan contoh yang dekat dengan kehidupan sehari-hari siswa terbukti efektif
dalam meningkatkan pemahaman mereka (Januarsa Adi Sudharma & Adi Saskara Putra, 2023).
Penggunaan media visual berupa gambar dan contoh nyata sampah organik dan anorganik
mampu mempermudah pemahaman siswa terhadap materi yang disampaikan.

Hasil Tahap Demonstrasi

Tahap demonstrasi pembuatan produk kreasi dari sampah plastik daur ulang diikuti
dengan baik oleh siswa-siswi kelas III. Fasilitator mendemonstrasikan beberapa contoh produk
kreasi yang dapat dibuat dari sampah plastik, seperti bunga dari botol plastik, tempat pensil
dari botol bekas, dan hiasan dinding dari sedotan plastik. Hasil observasi selama kegiatan
demonstrasi menunjukkan bahwa siswa sangat antusias mengikuti setiap langkah pembuatan
produk kreasi yang ditunjukkan oleh fasilitator. Siswa aktif bertanya tentang teknik pembuatan,
bahan yang dibutuhkan, dan variasi desain yang dapat dikembangkan. Dalam sesi praktik
langsung, siswa menunjukkan kemampuan untuk meniru dan mengaplikasikan tahap-tahap
pembuatan produk kreasi yang telah didemonstrasikan.

Gambar 2. Kegiatan demonstrasi produk kreasi didampingi oleh tutor

Kegiatan ini bertujuan melatih kreativitas motorik halus siswa, dan melatih kemampuan
kerja sama kelompok anak sekolah dasar dalam memanfaatkan sampah anorganik (panca dewi
et al., 2024). Selain itu, tahap ini memberikan pengalaman langsung kepada siswa bahwa
sampah plastik yang selama ini dianggap tidak berguna dapat diubah menjadi produk yang
bernilai dan memiliki fungsi (I Kadek Dwi Fajar Swastika et al., 2025). Metode demonstrasi
dalam pelatihan daur ulang sampah dapat meningkatkan keterampilan siswa dalam mengolah
limbah plastik menjadi produk bernilai ekonomis (panca dewi et al., 2024). Memanfaatkan
limbah tersebut dapat membantu untuk melestarikan lingkungan dan bisa meningkatkan
kreativitas anak serta memberikan pengalaman bagi anak dalam pengolahan atau mendaur
ulang limbah menjadi sesuatu yang bisa dimanfaatkan. Oleh karena itu, dengan kegiatan ini
diharapkan dapat memberikan kesempatan bagi anak untuk menciptakan karyanya sendiri,
ataupun membuat kreasi baru dari benda yang telah ada sebelumnya serta dapat
membangkitkan dan mengembangkan kreativitas anak.
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Hasil Tahap Lomba Produk Kreasi

Pelaksanaan lomba produk kreasi dari sampah daur ulang diikuti oleh siswa kelas III
yang dibagi menjadi 6 kelompok, dengan masing-masing kelompok beranggotakan 9-10 siswa.
Setiap kelompok diberikan waktu 4 hari untuk membuat produk kreasi dari bahan sampah
plastik. Hasil dari tahap lomba menunjukkan kreativitas yang beragam dari setiap kelompok.
Produk yang dihasilkan antara lain bunga hias dari plastik kresek, tempat pensil dari botol
bekas minuman, celengan dari botol plastik, dan hiasan dinding dari tutup botol.

Gambar 3. Pelaksanaan lomba produk kreasi dan pengumpulan produk

Setiap kelompok menunjukkan kemampuan untuk bekerja sama dalam merancang, membuat,
dan menyelesaikan produk kreasi mereka (Zulfayanti & Suprayitno, 2024). Dari pengamatan
selama lomba berlangsung, terlihat bahwa siswa sangat bersemangat dalam menghasilkan
karya terbaik. Mereka saling berdiskusi dalam kelompok untuk menentukan desain, pembagian
tugas, dan penyelesaian produk. Diharapkan melalui lomba produk kreasi dari daur ulang
limbah dapat meningkatkan kreativitas, dan kesadaran lingkungan peserta didik (Nuril Huda et
al., 2025).

Hasil Tahap Penilaian Lomba

Penilaian lomba dilakukan oleh tim juri yang terdiri dari guru SDN 01 Sekotong Tengah
dan mahasiswa KKN yang berjalan secara objektif dan transparan. Dalam konteks pendidikan
komunitas, penilaian oleh pihak luar meningkatkan akuntabilitas dan transparansi kompetisi
(Munthe & Tampubolon, 2024). Aspek-aspek yang dinilai meliputi kreativitas desain,
kerapian, dan finishing produk, pemanfaatan bahan daur ulang, serta kerja sama kelompok.
Berdasarkan hasil penilaian, sebagian besar karya siswa memenuhi kriteria kreativitas desain
dan pemanfaatan bahan daur ulang, meskipun aspek kerapian masih perlu ditingkatkan. Hasil
penilaian menunjukkan bahwa sebagian besar kelompok peserta berhasil menghasilkan karya
dengan kualitas yang baik hingga sangat baik (Mustain ef al, 2023) Aspek kerja sama
kelompok menunjukkan hasil yang sangat positif, di mana mayoritas kelompok mampu
menunjukkan kolaborasi yang baik dengan pembagian tugas merata, komunikasi yang efektif,
dan keterlibatan aktif dari semua anggota. Beberapa kelompok bahkan menampilkan dinamika
kelompok yang sangat harmonis dengan saling memberikan dukungan dan apresiasi terhadap
kontribusi setiap anggota.
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Gambar 4. Proses penilaian produk kreasi dari sampah daur ulang
Hasil Tahap Pengumuman dan Pemberian Hadiah.

Pengumuman pemenang dilakukan setelah juri menyelesaikan penilaian karya peserta,
hadiah diberikan sebagai bentuk apresiasi atas usaha dan kreatifitas siswa selama lomba.
Apresiasi melalui pemberian hadiah ini bertujuan untuk meningkatkan motivasi siswa dalam
tindakan pro-lingkungan, khususnya terkait pengelolaan sampah plastik dan pemanfaatannya
menjadi produk kreatif yang berguna. Pemberian hadiah diberikan sebagai bagian dari acara
penutupan lomba (Azzahra et al., 2024). Pada saat pemberian hadiah siswa yang menerima
penghargaan menunjukkan reaksi senang dan bangga karena hasil karya mereka mendapatkan
apresiasi berupa hadiah lomba. Hadiah dan penghargaan dalam konteks pendidikan dapat
meningkatkan motivasi dan keterlibatan siswa, terutama dalam kegiatan yang bersifat
kompetitif dan kolaboratif. Penghargaan yang diberikan secara tepat mampu memperkuat
perilaku positif karena siswa merasa bahwa usaha dan kreativitas mereka diakui dan dihargai
(Ade Lista & Nuriah, 2022).

Gambar 5. Pengumuman para juara lomba kreasi sekaligus pemberian hadiah

Pemberian penghargaan kelompok juga dapat memotivasi siswa untuk tetap konsisten
dalam menjaga perilaku peduli lingkungan, Penghargaan yang bersifat kelompok juga
mendorong kerja sama dan solidaritas antar anggota kelompok dalam mencapai tujuan
bersama, serta meningkatkan rasa tanggung jawab bersama. Dalam konteks kegiatan
pengabdian masyarakat ini, pemberian hadiah tidak hanya berupa barang atau materi tetapi
juga apresiasi simbolis seperti sertifikat juara bagi para pemenang sehingga bermakna secara
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pribadi. Pemberian hadiah berupa barang dan sertifikat dinilai efektif dalam memperkuat
perilaku positif siswa dalam jangka panjang (Putri & Nawangtoro, 2025).

Kesimpulan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat melalui edukasi sampah plastik dan lomba
kreasi daur ulang efektif dalam menguatkan pendidikan karakter peduli lingkungan dan
kreativitas siswa sekolah dasar. Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat di SDN
01 Sekotong Tengah melalui edukasi pengelolaan sampah plastik dan lomba kreasi berbahan
daur ulang menunjukkan hasil yang positif dalam meningkatkan pemahaman, kepedulian
terhadap lingkungan, serta kreativitas siswa sekolah dasar. Metode penyuluhan yang dikemas
secara interaktif melalui ceramah dan diskusi terbukti efektif dalam memperluas pengetahuan
siswa mengenai klasifikasi sampah dan dampaknya terhadap lingkungan, sementara kegiatan
demonstrasi dan praktik pembuatan produk daur ulang memberikan pengalaman belajar
langsung yang mampu mengembangkan keterampilan motorik serta membentuk persepsi
positif bahwa sampah plastik memiliki nilai guna.

Pelaksanaan lomba yang disertai dengan penilaian objektif dan pemberian penghargaan
berkontribusi dalam meningkatkan motivasi, kemampuan bekerja sama, serta pembentukan
perilaku peduli lingkungan yang berkelanjutan. Kegiatan ini mampu meningkatkan
pemahaman siswa tentang pengelolaan sampah plastik serta menumbuhkan karakter peduli
lingkungan, tanggung jawab, kerja sama, dan kreativitas. Oleh karena itu, kegiatan serupa
direkomendasikan untuk dilaksanakan secara berkelanjutan dan diintegrasikan ke dalam
pembelajaran serta budaya sekolah sebagai bagian dari penguatan pendidikan karakter di
sekolah dasar.

Saran

Kegiatan edukasi pengelolaan sampah dan lomba kreasi berbahan daur ulang perlu
dilaksanakan secara berkesinambungan serta diintegrasikan ke dalam proses pembelajaran dan
budaya sekolah guna memperkuat pembentukan karakter peduli lingkungan pada siswa. Pada
pelaksanaan selanjutnya, disarankan adanya penambahan waktu praktik dan pendampingan
agar kualitas dan kerapian produk yang dihasilkan siswa dapat lebih optimal. Peran guru dan
pihak sekolah juga perlu ditingkatkan untuk mendukung pembiasaan perilaku pengelolaan
sampah secara konsisten. Selain itu, diperlukan evaluasi yang lebih sistematis untuk mengukur
dampak kegiatan secara objektif.
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